
 

 

 

 

 

 

「給食活動グループ」の取り組み 
 

高等部の「総合的な探求の時間（みなさん活動）」には、「給食活動」というグループが 

あります。 

今回は「給食活動」の生徒たちが、どのような学習に取り組んでいるか、御紹介します。 

 

 

テーマは「世界の給食」。生徒たちは、韓国・ブラジル・スペイン・イギリス・イタリア・ 

アメリカの給食の献立などについて調べました。 

 

  

 

調べたことについてまとめると、発表会を行いました。発表会を通して、外国には日本とは 

異なる特徴（自分の好きな食べ物を選べるなど）の給食があることを知ると、生徒たちは感嘆 

の声をあげていました。（調べたことをまとめたプリント用紙は、給食室前に掲示しています。） 

 

   

 

世界の給食に興味をもつことで、自分たちが普段食べている給食にも改めて関心を向けることが

できたようでした。これからは今まで以上に感謝の気持ちをもちながら、楽しく美味しく給食を食

べることができるでしょう。 

令和５年 11月１日 

東京都立中野特別支援学校長 

和田 慎也 

No.４ （担当 佐竹 由紀子） 
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