
養護教諭の鈴木みち代です。 

児童・生徒の健康管理を保護者の

方々、のびろ学園と連携を取りなが

ら、行っていきたいと思います。 

 今年度も、よろしくお願いいたし

ます。 

 

 

 

 

 

 

◎健康診断について◎ 
４月 10日より健康診断が始まりました。今年度よりしいの木分教室となりま

したが、健康診断は、従来とおりの内容で実施いたします。 

分教室での健康診断は、児童・生徒一人一人の発育や健康状態を把握するために行って

います。また、自分の体について学ぶ機会でもあります。この機会に、自分の体に興味を

もち、検査を上手に受ける練習ができればと思います。 

結果については、随時お知らせいたします。異常が発見された場合には、早めに専門機

関を受診していただくようお願いいたします。 

＊＊＊健康診断と保健行事の予定＊＊＊ 

＊胸部レントゲン検査・心電図検査は学校医の四ッ谷医院に行き、検査を受けます。 

＊眼科精密検査は、学校医の眼科齊藤医院に行き、検査を受けます。 

 

 

 

 

 

 

 

日 時間 行事 対象者 

 4月10日（木）～4月14日（月） 身体計測 全校児童・生徒 

 4月15日（火）～4月17日（木） 視力検査 全校児童・生徒 

４月17日（木） 13：30 歯科検診 全校児童・生徒 

 4月18日（金）～4月22日（火） 聴力検査 全校児童・生徒 

４月17日（木） 13：30 歯科検診 全校児童・生徒 

４月23日（水） 13：30 眼科検診 全校児童・生徒 

４月24日（木） 11：00 内科検診 全校児童・生徒 

５月 ７日（水） 13：30 耳鼻科検診 全校児童・生徒 

５月13日（火） 14：30 胸部X線検査・心電図検査 
各学部1年生 

＊昨年度未検査者 

５月19日（月）  9：30 整形相談 希望者 

６月  ４日（水） 13：30 中学部修学旅行前検診 中学部３年生 

６月12日（木） 12：00 摂食指導 希望者 

９月19日（金）  9：30 整形相談 希望者 

11月28日（金） 14：00 眼科精密検査 
各学部1年生 

＊昨年度未検査者 

11月27日（木） 10：30 歯科保健指導 全校児童・生徒 

１月30日（金）  9：30 整形相談 希望者 

しいの木分教室 令 和 7 年 4 月 1 １ 日  

東京都立中野特別支援学校＋ 

しいの木分教室   

校  長   和 田 慎 也 

養護教諭   鈴 木 みち代   

    

                

             1号 

＜今年度もお世話になる学校医の先生方です＞ 

内 科 四ッ谷 敏朗先生（四ッ谷医院） 

眼 科  齊藤 隆先生（眼科齊藤医院） 

耳鼻科 大倉 崇先生（大倉耳鼻咽喉科医院） 

歯 科 開田 弘美先生（横田歯科医院） 

精神科 柳橋 諭先生（市原メンタルクリニック） 

薬剤師 中島 澄江先生（中島薬局） 

＊今年度も昨年度と同じ先生方に、児童・生徒の健康 

を見守っていただきます。 


